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Ständige Aktivitäten:

•  Aktion „Bürger helfen Bürgern“: 
Ehrenamtliche Betreuung und soziale Hilfe für ältere, 
hilfebedürftige Menschen

•  Projekt „Wir für Sachsen“ 
 - Soziale Betreuung im Seniorenzentrum Brandis und in
   der Region
 - Internetcafé für Senioren, jeden Mittwoch 14.30 Uhr
 - Spielecafé
 - Englischkurs für Senioren

•  Führung durch den Sinngarten: 
 14.30 Uhr jeden 2. Mittwoch von April bis Oktober 
 (bitte vorher anmelden)

•  Vorträge über Themen des Alters 
 (z. B. Gesundheit, Alzheimerkrankheit, Therapieformen, 
Ernährung, Bewegung, u. ä. - Themen im Internet sicht-
bar)

•  Veranstaltungen mit rechtzeitiger Veröffentlichung

•  Durchführung Selbsthilfegruppen 
„Alzheimer/Demenz-Angehörige“
 www.demenz-shg-muldental.de 

Selbsthilfegruppe Wurzen / Bennewitz (Frau Tost)
Mehrgenerationenhaus
Stephanstraße 1, 04808 Wurzen
Tel.: 0 34 25 / 92 23 37

Selbsthilfegruppe Brandis (Herr Bärsch)
An den Birken 1, 04821 Brandis
Tel.: 0171/755 13 04



Unter dem FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. 
hat sich im Juli 1999 eine Gruppe von Bürgern aus dem Mul-
dentalkreis zusammengefunden mit dem Ziel, die Themen des 
Alters vielseitig zu diskutieren und öffentlich zu machen sowie 
älteren Menschen konkrete Hilfe zuteil werden zu lassen.

Die Gründungsmitglieder entstammen aus unterschiedlichen 
Berufsrichtungen, sind aber schon seit langen Jahren mit den 
Themen des Alters beschäftigt. Vertreten sind Ärzte genauso 
wie leitende Mitarbeiter eines Altenpflegeheimes, Architekten 
und andere freie Berufe. Dem Vorstand gehören Herr Hans-
Werner Bärsch, Herr Holger Kunadt und Herr Alexander Klatt an.

Als erstes Projekt hatte der FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE 
MULDENTAL E. V. sich des Themas der „Pflege von Altersde-
menz betroffener Menschen“ angenommen.

Ziel des Projektes war es, folgende Fragen zu klären:
• ��nähere Erläuterungen zum Krankheitsbild Demenz als  

altersspezifische Erkrankung
• �spezifische Konzepte für Pflege und Betreuung
• �Aufbau von Selbsthilfegruppen
• �Unterstützung bei erforderlichen Betreuungsleistungen

Das Projekt ist noch heute Grundlage unserer Tätigkeit. 

Der Verein strebt an, neben der weiteren praktischen Ver-
besserung der Pflegesituation, auch im politischen Feld den 
hilfebedürftigen älteren Menschen die nötige Beachtung zu 
verschaffen. 

Der FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. hat 
das Projekt „Bürger helfen Bürgern“ auf den Weg gebracht. 
Mitbürger sollen gewonnen werden zu ehrenamtlicher Mithilfe 
in der Altenarbeit. 

Diese Tätigkeiten werden auch im Rahmen der Projekte 
„Wir für Sachsen“ durchgeführt.

Der FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. ist 
Träger des Internet-Cafés für Senioren und der Selbsthilfe-

gruppen „Alzheimer/Demenz - Angehörige“. In den Selbsthil-
fegruppen in Wurzen / Bennewitz und Brandis wird Hilfe zur 
Selbsthilfe durch Gespräche, Erfahrungsaustausch, Vorträge, 
Fachliteratur, Betreuung u. ä. angeboten. 

Unter der Verantwortung des FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE 
MULDENTAL E. V. wurde in den vergangenen Jahren der Sinn-
garten im Seniorenzentrum Brandis gestaltet. Durch eine Vielzahl 
von Anregungen sollen die verschiedenen Sinne und vergangene 
Gefühle aktiviert werden.

Der FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. unter-
stützt konkret die Initiativen zur Sicherung von Lebensqualität 
im Alter mit verschiedenen Wohnformen. 

Die Aktivitäten des jeweiligen Jahres werden auf einem Einle-
geblatt zu diesem Flyer aufgeführt. 

Zur Erfüllung unserer Aufgaben und zur Durchsetzung sozialer 
Belange sind wir gern bereit, mit anderen Trägern der Altenhilfe 
zusammen zu arbeiten.

Aufgabe ist auch, die regionalen Wirtschaftsunternehmen für 
die Fragen des Alters zu interessieren und zu sozialem Spon-
soring zu animieren. 

Der FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. strebt 
langfristig an, als Träger öffentlicher Belange zu Fragen des 
Alters auch zu konkreten öffentlichen Vorhaben vernehmbar 
Stellung zu beziehen und die hohe Fachkunde seiner Mitglie-
der der Öffentlichkeit zugänglich zu machen. Insoweit ist der 
FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V. dankbar für 
jede Anregung und qualifizierte Mithilfe aus allen Kreisen der 
Bevölkerung.

Zur Unterstützung seiner gemeinnützigen Arbeit nimmt der 
FÖRDERVEREIN Zuwendungen gegen Erteilung einer Zuwen-
dungsbestätigung gerne entgegen.

Der gemeinnützige 
FÖRDERVEREIN ALTERSHILFE MULDENTAL E. V.

eingetragen im Register des Amtsgerichtes Leipzig 
Nr. VR 20689

Bankverbindung
VR-Bank Muldental e.G.
IBAN: DE08 8609 5484 0350 0037 46
BIC: GENODEF1GMV

Postanschrift
An den Birken 1 
04821 Brandis

Kommunikation 
Tel.:	 0171 / 755 13 04 
E-Mail:	 FVAltershilfe@t-online.de 
Internet:	www.foerderverein-altershilfe.de
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